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Bad Salzuflen. Im kommenden
Jahr feiern die Wanderfreunde
Bad Salzuflen ihren 90. Geburts-
tag. Thre Urspriinge liegen in
einer Wandergruppe, die 1934
von Karl Bachler innerhalb des
Verschonerungsvereins Bad
Salzuflen gegriindet wurde. An-
fang der 1980er Jahre griinde-
ten dann einige Mitglieder die
Wanderfreunde als eigenstin-
digen Verein. Zunichst wurden
lokale Wanderungen organi-
siert, spdter weiter entfernte
Touren, zu deren Startpunkten
die Anreise motorisiert erfolgte.
Daran hat sich bis heute wenig
gedndert, wie Vorsitzende Diet-
lind Lohnert berichtet.

SeitzehnJahren hatdie 71-jih-
rige das Amt inne. ,Ich wurde
bei einer Neujahrswanderung
gefragt, ob ich das nicht ma-
chen will“, erzihlt sie beim Orts-
termin an den Gradierwerken.
Nur ein paar Meter entfernt, am
Kurgastzentrum, starten die
Mittwochswanderungen  des
Vereins. Eingeladen ist jeder, der
Lust hat. Weder eine Anmel-
dung noch eine Teilnahmege-
biihr sind erforderlich. Los geht
es immer um 14 Uhr.

»Die Wanderungen dauern
ungefihr zwei bis drei Stun-
den®, sagt Lohnert. Gewandert
wird zwischen sechs und acht Ki-
lometern, die Strecken fithren in
die nihere Umgebung, beispiels-
weise zum Asenberg im Stadt-
wald. ,,Im Schnitt sind wir um
die 35 Leute®, sagt Lohnert. Ge-
wandertwird bei Wind und Wet-
ter. Nur bei 30 Grad plus liegt
die Grenze. ,Das macht dann
einfach keinen Spaf§ mehr*, sagt
Lohnert. Regen dagegen sei kein
Grund, dass eine Veranstaltung
ausfalle.

Das gelte auch fiir die Sonn-
tagswanderungen, dieimmer am
ersten Sonntag im Monat statt-
finden. 12 bis 16 Kilometer wer-
den dann zuriickgelegt. ,Mit-
tags verpflegen wir uns aus dem

A2-Anschlussstelle
Viotho gesperrt

Vlotho/Herford. Die Autobahn
Westfalen saniert auf der A2 in
Fahrtrichtung Hannover die
Fahrbahndecke. Dafiir miissen
ab heute Abend bis Montag, 24.
April, 6 Uhr, die Aus- und Auf-
fahrt in der Anschlussstelle
Vlotho-West gesperrt werden.

Wandern statt spazieren

Die Wanderfreunde Bad Salzuflen bieten regelméf3ig Touren in die nihere und weitere Umgebung an.
175 Mitglieder zdhlt der Verein aktuell. Gewandert wird bei Wind und Wetter. Mit einer Einschriankung.
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Dietlind Lohnert steht an den Gradierwerken. Am in der Nihe liegenden Kurgastzentrum star-
ten die Mittwochswanderungen der Wanderfreunde.

Rucksack, zum Abschluss geht
es meist noch in ein Café®, sagt
Lohnert. Gestartet wird an einem
vorab bekanntgegebenen Ort in
der weiteren Umgebung, in der
Regel 30 bis 40 Kilometer von
Bad Salzuflen entfernt. Die An-
reise erfolgt im eigenen Pkw. Die
Teilnahmegebiihr betrigt
5 Euro, eine Anmeldung ist er-
forderlich.

Zumeist seien es 20 bis 25
Menschen, die sonntags zusam-
men unterwegs sind. Ein biss-
chen Wandererfahrung sollte
man mitbringen. ,,Um die vier
Kilometer pro Stunde wollen wir
im Schnitt schon zuriicklegen.
Es ist eine Wanderung und kein
Spaziergang", sagt Lohnert und
lacht. Um die 175 Mitglieder
zihle der Verein derzeit. Vor Co-

rona seien es einige mehr gewe-
sen, aber ein paar hitten ihre
Mitgliedschaft gekiindigt. Nach-
wuchssorgen habe der Verein
aber nicht. ,Es kommen immer
wieder welche dazu.“ Die meis-
ten der Mitglieder seien um die
65 Jahre und dlter, die jiingsten
um die 50 Jahre alt. Das dlteste
Mitglied sei tiber 90, aber nicht
mehr aktiv.

Uberhaupt werde der Verein
von vielen Menschen getragen,
die selbst aus Altersgriinden
nicht mehr mitwandern koén-
nen. ,Aber sie kommen oft noch
zu unseren weiteren Veranstal-
tungen wie Hauptversammlung
und Jahresabschluss®, sagt Loh-
nert. Im Verein seien viele Ehe-
paare, aber auch Singles, bei letz-
teren tiberwoge der Frauenan-

Berufsberatung fiir Erwachsene

Bad Salzuflen. Wer eine berufli-
che Veridnderung anstrebt, kann
dafiir viele Griinde haben. Vom
fehlenden Berufsabschluss, der
nachgeholt werden soll, bis zum
Wiedereinstieg nach lingerer
Pause reicht die Palette. Dann ist
es Zeit, sich iiber Weiterbildun-
gen oder Alternativen zu infor-
mieren, meint die Berufsbera-

tung fiir Erwachsene der Agen-
tur fiir Arbeit in Detmold. Be-
rufsberaterin Heike Schénlau
bietet am Donnerstag, 27. April,
eine Sprechstunde in der Stadt-
biicherei, Osterstrale 52-54, an.
Von 16 bis 18 Uhr berit sie laut
Mitteilung  kostenfrei Men-
schen, die sich beruflich neu
orientieren mochten.

Eine Reise in den hohen Norden

Anuschka Dinter lidt nach Gronland, Kanada und Finnland ein.

Bad Salzuflen. Zum Vortrag
»Abenteuer Arktis — Auf Nord-
landfahrt durch Gronland, Ka-
nada und Finnland“ lidt die
Volkshochschule fiir Dienstag,
25. April,inihr Haus an der Her-
mannstrafle ein. Von 19bis 20.30

Uhr berichtet Anuschka Dinter
von ihren Eindriicken — sie hat
laut Mitteilung bereits vor vielen
Jahren ihr Herz an den Norden
und seine verschneiten Wilder,
schonen Sonnenunterginge und

das Gebell der Schlittenhunde

Polarlichter im hohen Norden.
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Fotorechte: Volkshochschule

verloren. So entschied sich Din-
ter nicht nur, einen Winter lang
Schlittenhunde in  Finnisch
Lappland zu trainieren, sondern
reist immer wieder in diese fas-
zinierende Region.

Ob mit dem Schiff um die Dis-
ko-Insel oder mit dem Auto
durch den kanadischen Indian
Summer — iiberall warten Aben-
teuer, Begegnungen mit Rentie-
ren und herrlich leuchtende
Nordlichter — erfrorene Zehen
inklusivee. Am kommenden
Dienstag 1adt sie Besucher ein
auf eine Nordlangfahrt durch
Gronland, Kanada und Finn-
land. Die Teilnahme Kkostet
8 Euro.

Anmeldungen bis zum heuti-
genFreitag unter Tel. (05222)
952-941 oder an volkshoch-
schule@bad-salzuflen.de.
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teil. Die Mitgliedschaft ist tiber-
auserschwinglich: Gerademal 10
Euro schlagen im Jahr zu Buche.
»Viele spenden aber dariiber hi-
naus noch etwas®, sagt Lohnert.
Sie ist 2009 von einem Ortsteil
Bielefelds aus nach Bad Salzuf-
lengezogen. Die Stadthabesiebei
zahlreichen Ausfliigen, unter an-
deremmitdem Rad, kennenund
lieben gelernt. Thr gefalle die
Grofle und die Infrastruktur.
»Eine Freundin war schon bei
den Wanderfreunden und hat
mich mitgenommen. Ich bin
dann direktdabei geblieben®, be-
richtet sie.

Die Touren der Wanderfreun-
de werden von Wanderfithrern
des Vereins geplant, zudem wer-
den derzeit montags Radtouren
angeboten. Los geht es dann um

Angebote und
Kontakt

An jedem ersten Sonntag
im Monat findet eine Ta-
geswanderungvon etwa
16 Kilometer Lange statt.
Startistgegen 10 Uhr.
Eine Anmeldungister-
forderlich.

Das Montagsradeln star-
tet montagsum 15.30
Uhram Bahnhof.

Mittwochs wirdin die na-
here Umgebung gewan-
dert. Startistum 14 Uhr
am Kurgastzentrum,
Parkstral3e 20.

Weitere Infos finden sich
aufder Homepage der
Wanderfreunde unter
wanderfreunde-bad-
salzuflen.de. Kontakt per
E-Mailan post@
wanderfreunde-bad-
salzuflen.de oder Tel.

(05222)9837947.  (ski)

15.30 Uhr am Salzufler Bahn-
hof.

Auch aufler der Reihe gibt es
immer wieder Wanderungen
oder Ausfliige, Ende Mai ist eine
Fahrt zur Landesgartenschau
nach Hoxter angesetzt. Vor Co-
rona war einmal im Jahr auch
eine mehrtigige Fahrt im Pro-
gramm. ,Da sind wir ins Elb-
sandsteingebirge gefahren oder
in die Pfalz®, sagt die Vorsit-
zende. Ob die Reisen zukiinftig
wieder stattfinden, sei noch un-
Klar. Fest steht: ,,Bei den Wan-
derfreunden ist jeder willkom-
men, der Freude am Wandern,
der Natur und an Geselligkeit
hat®, sagt Dietlind Lohnert.

Kontakt zum Autor:
skienscherf@lz.de

Freie Fahrt auf der
Ostwestfalenstral3e

Die Bauarbeiten enden am Dienstag.

Nur noch bis kommenden Dienstag ist die Ostwestfalenstrafe
in Fahrtrichtung Lemgo gesperrt. Die Markierungen fiir die
2+1-Uberholspuren sind bereits aufgetragen. Foto: Thomas Reineke

Bad Salzuflen (Rei). Seit Ende
August vergangenen Jahres ist
die Ostwestfalenstrafle in Fahrt-
richtung Lemgo zwischen den
Anschliissen  Leopoldshoher
Strafle (Lockhausen) und Bex-
tener Strafle gesperrt. Anfang
nichster Woche wird die Bau-
stelle gerdumt, teilte der Lan-
desbetrieb Straflenbau (Stra-
£en.NRW) nun auf Anfrage mit.

Kommenden Dienstag, 25.
April, wird die Teilsperrung nach
dem aktuellen Zeitplan wieder

aufgehoben. Dann konnen die
Verkehrsteilnehmer in dem sa-
nierten Abschnitt dank neuer
2+1-Spuren gegenverkehrsfrei
iiberholen. 2024 soll dann noch
der Abschnitt zwischen der Bex-
tener Strafle und der Oerling-
hauser Strafle saniert werden.
Auch hier sind 2+1-Spuren ge-
plant. Bis Ende dieses Jahres soll
der neue, kreuzungsfreie Kno-
tenpunkt in Hohe des proviso-
rischen Kreisels fertiggestellt
werden.

Gymnasium
nach Feueralarm
evakuiert

Bad Salzuflen-Schétmar. Un-
bekannte haben am Dienstag
gegen 10.25 Uhr einen Miill-
eimer auf der Damentoilette des
Rudolph-Brandes-Gymnasiums
(RBG) an der Wasserfuhr ent-
ziindet. Durch das Betitigen
eines Alarmknopfes wurde die
Feuerwehr gerufen, die vor Ort
erschien, um die Flammen zu
16schen, teilt die Polizei mit. Die
Schule musste kurzzeitig ge-
riumt werden, verletzt wurde
niemand. Im Bereich der Brand-
stelle entstand leichter Sach-
schaden.

Hinweise auf die Verursacher
nimmt die Polizei unter Tel.
(05222) 98180 entgegen.

Wiistener ziehen
Maikranz auf

Bad Salzuflen-Wiisten. Unter
Mitwirkung der Freiwilligen
Feuerwehr und des Posaunen-
chores Wiisten ziehen die Hei-
matfreunde Wiisten am Freitag,
28. April, ab 18 Uhr den Mai-
kranz auf. Anschliefend geht es
in den ,,.Simo“-Grill. Bereits am
Mittwoch,26. April,wirdsichauf
15.30 Uhr auf Kaffee und Ku-
chen zum Vereinsnachmittag in
der Gaststitte Hetland getrof-
fen. Dabei soll unter anderem die
Fahrtzur Landesgartenschau be-
sprochen werden. Auch Nicht-
mitglieder konnen teilnehmen.

Diebe nehmen
Kupferwaren mit

Bad Salzuflen-Schétmar. Un-
bekannte sind in der Nacht von
Dienstag auf Mittwoch in ein
Firmengebdude in der Daimler-
strale eingebrochen. Die Téter
entwendeten laut Polizei Kup-
ferwaren sowie Werkzeuge im
fiinfstelligen Wert. Hinweise an
Tel. (05231) 6090.

Kneipp-Verein
ladt zum Klonen

Bad Salzuflen. Der Kneipp-Ver-
ein bietet am Samstag, 22. April,
von 11bis 14 UhreineKlén-Run-
de im Salinen Café in der Park-
strafle 20 an. Soziale Kontakte
sind nach der Lehre von Sebas-
tian Kneipp wichtig — sie stirken
das Selbstwertgefiihl und damit
das Immunsystem, schreibt der
Verein. Daher mochte man nun
Menschen zusammenbringen.
Alle Interessierten sind willkom-
men. Infos gibt es sonst auch am
Kneipp-Schalter im Kurgastzen-
trumDienstagsvon 10bis 11 Uhr.

(Carstensen-Rosin
ist zu sprechen

Bad Salzuflen. Die Ratsfrau der
SPD, Monika Carstensen-Ro-
sin, ist am Freitag, 28. April, zwi-
schen 17 und 18 Uhr unter Tel.
(05222) 8075919 fur Biirger zu
erreichen. Carstensen-Rosin ist
unter anderem Mitglied im Orts-
ausschuss Salzuflen.

Heute

Café am Kirchplatz, 13.30-
17.30 Uhr, Schotmar.



